Pregcheck
Graviditetsteststickor

Pregcheck HCG Urine Test &r ett snabbt graviditetstest, som
du latt kan gora sjélv. Det detekterar férekomsten av humant
koriongonadotropin (HCG), som finns i urinen mycket tidigt
under graviditeten.

Far endast anvandas for sjalvtestning in vitro. Endast fér
externt bruk.

HUR FUNGERAR DET? .

Humant koriongonadotropin (HCG) &r ett hormon som
produceras av den vaxande livmodern kort efter befruktningen
och som utséndras i urinet. Graviditetsiestet innehaller
antikroppar som reagerar specifikt med detta hormon.

Néar stickan doppas i ett urinprov drar kapillarkrafter upp provet
i membranet. Nar HCG i provet nar membranets testomrade
framtrader ett fargat band. Om inget fargat band framtrader
betyder det att resultatet &r negativt.

Som en kontroll av testforfarandet framtrader ett fargat band i
kontrollomradet, om testet har utforts korrekt.

TESTSATSENS INNEHALL

1. En pase med en reaktionssticka och ett torkmedel.
Torkmedlet behovs endast for férvaringen och anvénds inte
under testforfarandet.

2. Broschyr med bruksanvisning.

VAD MER BEHOVER DU?

1. Enren, torr behallare av plast eller glas att samla urinen i.
2. Tidtagarur eller klocka

FORSIKTIGHETSATGARDER

1. Denna testsats ar endast avsedd for extern bruk. Far inte
sviljas.

2. Maste kasseras efter forsta anvandningstillfallet.
Teststickan kan inte anvandas mer én en gang.

3. Anvéand inte testsatsen efter sista forbrukningsdag.

4, Anvand inte testsatsen om péasen ar skadad eller inte
ordentligt forsluten.

5. Farvaras utom rackhall fér barn.

FORVARING OCH HALLBARHET

1. Férvaras vid 4 till 30 °C i den férslutna pasen fram till sista
forbrukningsdag.

2. Skyddas motdirekt solljus, fukt och hég varme.

3. FARINTE FRYSAS.

4. Pasen ska helst ppnas sa kort tid som mojligt fore testet.

INSAMLING OCH BEREDNING AV PROV

NAR SKA JAG SAMLA URIN FOR TESTET?

Alla urinprover gar att anvénda till graviditetstestning, men ett
prov av den fdrsta morgenurinen &r det allra basta, eftersom
den har den hogsta koncentrationen av HCG.

HUR SAMLAR JAG URIN?

Urinprover kan samlas i vilken glas- eller plastbehallare som
helst, salange den arren och torr.

HUR GOR JAG TESTET?

1. Teststickan och urinen maste halla rumstemperatur (15-30
°C) infor testet.

2. Tautteststickan ur den forslutna pasen.

3. Doppa ner teststickan i urinen sa att pilen pekar mot
urinen. Ta upp stickan efter 3 sekunder och ldgg den pa en
ren, torr, icke-absorberande yta (t.ex.
Urinprovsbehallarens kant).

VIKTIGT : Se till att urinnivan inte éverskrider MAX (den
markerade linjen); annars fungerar inte testet som det ska.

4. Ett positivt resultat kan visa sig sa snart som inom 1 minut.
For att kunna bekréfta ett negativt resultat maste dock den
fullstandiga reaktionstiden pa 3 minuter passera. Léas inte
av resultatet efter 5 minuter.

Marker Line 4i\,,,, e

SAHARLASER DUAY RESULTATET
Negativt (inte gravid):

Endast ett fargat band framtrader, i kontrollomradet. Inget
tydligt band framtrader i testomradet. Detta innebdar att ingen
graviditet har detekterats.

Positivt (gravid) :

Tydliga fargband framtrader i bade kontrollomradet och
testomradet. Det antyder att du &r gravid. Testbandens
fargintensitet kan variera, eftersom olika stadier i graviditeten
har olika koncentrationer av HCG.

Ogiltigt:

Inget synligt band alls eller endast ett synligt band i
testomradet, men inte i kontrollomradet. Upprepa med en ny
testsats. Om testet fortfarande inte fungerar kontaktar du
aterforsaljaren eller affaren dar du kdpte produkten. Se till att
ha produktens lotnummer till hands.
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Positive Negative Invalid

0BS! Om firgen i testomradet dr svag rekommenderar vi aft
testet upprepas efter 48 timmar.

VAD GOR DU NAR DU HAR FATT RESULTATET
OM RESULTATET AR POSITIVT (TVA BAND)

Ta kontakt med en lakare. Lékaren kan bekréfta graviditeten
efter utvardering av alla kliniska fynd och laboratorieresultat.
Under vissa omstandigheter kan testet faktiskt ge ett falskt
positivt resultat. Lakaren kan ocksa ge dig ytlerligare
information och rad om din graviditet.

Se aven "Begransningar”.

OM RESULTATET AR NEGATIVT (ETT BAND)

Om du har anledning (t.ex. utebliven menstruation) att tro att
du &r gravid kan du upprepa testet nagra dagar senare. Om
testet fortfarande 4r negativt kontaklar du en lékare.

Se aven "Begransningar”.

BEGRANSNINGAR

1. Som med alla diagnostiska forfaranden ska en bekréftad
graviditetsdiagnos endast stéllas av en ldkare som har
utvirderat alla kliniska fynd och laboratorieresultat.

2. Om ett urinprov ar fér utspatt (d.v.s. lag koncentration) kan
detl hdnda att det inte innehaller en representativ HCG-
niva. Om det fortfarande finns misstanke om graviditet bar
ytterligare ett urinprov samlas efter 48 timmar och testas.

3. En lag koncentration av HCG mycket tidigt i graviditeten
kan ge etl negativt resultat. | detta fall bor ytterligare ett
prov samlas minst 48 timmar senare och testas.

4. Forhdjda HCG-nivaer kan orsakas av nagra fa andra
tillstand an graviditet. Darfor bor forekomst av HCG i
urinen inte anvandas for att diagnosticera graviditet,
savida inte dessa tillstand kan uteslutas.

5. En normal graviditet kan inte skiljas fran en extrauterin
graviditet med hjalp av endast HCG-nivaer. Dessutom kan
missfall skapa férvirring vid tolkningen av testresultaten.

6. Sterilitetsbehandlingar som grundar sig pa HCG kan ge
falska resultat. Radfraga en lakare.

FORVANTADE RESULTAT
For friska, icke-gravida kvinnor och friska man forvantas ett

negativt resultat. Trots att HCG-nivaerna vid en normal tidig
graviditet varierar, kan One Step HCG Urine Test detekiera en

graviditet sa tidigt som en dag efter den forsta uteblivna
menstruationen.

FRAGOR OCH SVAR

1. Det ar stor skillnad mellan kontrollbanden pa tva tester. Ar
detta ett problem? Nej. Variationer i kontrollbandets farg
paverkar inte testresultatet.

2. Kan testresultatet tolkas efter mer &n fem minuter? Nej.
Testresultatet maste avldsas inom fem minuter. Ett positivt
resultat borde forvisso inte férandras pa flera dagar, men
ett negativt resultat skulle kunna foréndras till ett falskt
positivt inom nagra minuter efter testperiodens slut, vilket
inte skulle ge en exakt avldsning. Det &r alltid bést ait lasa
av resultatet under testperioden pa fem minuter och sedan
kassera testet for att undvika férvirring.

3. En rosa bakgrundsfirg och vertikala rénder visade sig i
resultatomradet under testperioden. Ar detta ett problem?
Nej. Alla urinprov har litet olika kemisk sammansattning
och luftfuktigheten i rummet varierar ocksa. Sadana
variationer i fysiska villkor kan ge upphov till vertikala
rander och/eller rosa bakgrundsfirg, men de paverkar inte
testresultaten. Sa linge kontrollbandet framtrader inom
fem minuter fungerar testet som det ska.

VAD BETYDER SYMBOLERNA PA FORPACKNINGEN?

*

- Skyddas fran solljus

f Forvaras torrt
Far inte ateranvéndas

Férvaras mellan 4 och 30 °C
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